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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Предмет «Химия» 

всегда у школьников ассоциируется с химическими опытами, они с нетерпением ждут, 

когда же будут изучать этот предмет. Но, начиная изучать химию в 8 классе , часто 

начинают разочаровываться , пропадает интерес к изучению предмета, так как начинается 

теория, а до опытов еще далеко. И в этом плане учителю может помочь курс внеурочной 

деятельности, который вводится в 7 классе. Он становится основой для познания 

окружающего мира. Предлагаемый курс ориентирован на знакомство и объяснение 

химических явлений, часто встречающихся в быту, свойств веществ, которые находятся у 

каждого в доме. Химические термины и понятия вводятся по мере необходимости 

объяснить то или иное явление. 

Достижение целей обучения химии определяется познавательной активностью учащихся, 

их желанием к познанию этой трудной учебной дисциплины.  

Данная образовательная программа занятий внеурочной деятельности «Занимательная 

химия» предназначена для обучающихся 7 класса. Рабочая программа составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования.  

Программа реализуется при поддержке Центра образования  естественно-научной 

направленности «Точка роста», который создан для развития у обучающихся естественно-

научной грамотности, формирования критического и креативного мышления, 

совершенствования навыков естественно-научной направленности, а также практической 

отработки учебного материала по учебному предмету «Химия». 

Цели изучения курса «Занимательная химия»: 

Формирование универсальных учебных действий; 

 Развитие инновационного мышления, формируя и поддерживая интерес к химии, 

имеющей огромное прикладное значение, способствовать формированию у 

учащихся знаний и умений, необходимых в повседневной жизни для безопасного 

обращения с веществами, используемыми в быту. 

 Формирование естественнонаучного мировоззрения школьников. 

 Ознакомление с объектами материального мира.  

 Расширение кругозора школьников: использование методов познания природы – 

наблюдение физических и химических явлений, простейший химический 

эксперимент.  

 Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности 

сделать собственное «открытие». 

Задачи курса: 

 Познакомить с простыми правилами техники безопасности при работе с 

веществами; обучение тому, как использовать на практике химическую посуду и 

оборудование (пробирки, штатив, фарфоровые чашки, пипетки, шпатели, 

химические стаканы, воронки и др.). 

 Формировать представления о качественной стороне химической реакции. 

Описывать  простейшие  физические  свойства знакомых веществ (агрегатное 

состояние, прозрачность, цвет, запах), признаки химической реакции (изменение 

окраски, выпадение осадка, выделение газа). 



 Научить выполнять простейшие химические опыты по инструкции. 

 Дать возможность овладеть элементарными навыками исследовательской 

деятельности. 

 Развивать наблюдательность, умение рассуждать, анализировать, доказывать, 

решать учебную задачу. 

 Сформировать логические связи с другими предметами, входящими в курс 

основного образования. 

 Акцентировать практическую направленность преподавания. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты  

освоения курса «Занимательная химия» 

Личностные результаты 

 в ценностно-ориентационной сфере – ответственное отношение к учению, 

готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 

к обучению и познанию; чувство гордости за химическую науку, отношение к труду, 

целеустремленность, самоконтроль и самооценка; осознанное и ответственное 

отношение к собственным поступкам; 

 в трудовой сфере – готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной 

траектории; 

 в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере – мотивация учения, 

умение управлять своей познавательной деятельностью, коммуникативная 

компетентность в процессе образовательной, учебно-исследовательской, творческой 

и других видов деятельности. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные 

 умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации  цели 

и применять их на практике; 

 умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 

 Умение определять последовательность действий, определять последовательность 

выполнения действий, составлять простейшую инструкцию из 2–3 шагов.  

 овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, поиска средств еѐ осуществления;  

Познавательные  

 владение универсальными естественно-научными способами деятельности: 

наблюдение, измерение, эксперимент, учебное исследование; применение основных 

методов познания, анализировать объекты с целью выделения признаков; 

 использование различных источников для получения химической информации.  

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 

для решения учебных и познавательных задач; 

Коммуникативные  

 организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; 

 Умение доказать свою точку зрения,  строить рассуждения в форме простых 

суждений об объекте, его свойствах, связях. 



 умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на 

основе координации различных позиций при выработке общего решения в 

совместной деятельности; продуктивно разрешать конфликты на основе учета 

интересов и позиций всех его участников, поиска и оценки альтернативных 

способов разрешения конфликтов.  

Предметные результаты 

 умение использовать термины «тело», «вещество», «химические явления», 

«индикаторы»; 

 знание химической посуды и простейшего химического оборудования; 

 знание правил техники безопасности при работе с химическими веществами; 

 умение определять признаки химических реакций; 

 умения и навыки в проведении  химического эксперимента; 

 умение проводить наблюдение за химическим явлением. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Тема1. Химия в центре естествознания (8 ч)  

       Химия как часть естествознания. Предмет химии. Химия — часть естествознания. 

Взаимоотношения человека и окружающего мира. Предмет химии. Физические тела и 

вещества. Свойства веществ. Применение веществ на основе их свойств. Наблюдение и 

эксперимент как методы изучения естествознания и химии. Наблюдение как основной 

метод познания окружающего мира. Условия проведения наблюдения. Гипотеза. 

Эксперимент. Вывод. Строение пламени. Лаборатория и оборудование. Химические знаки 

и формулы. Химический элемент. Химические знаки. Их обозначение, произношение. 

Химические формулы веществ. Простые и сложные вещества. Индексы и коэффициенты. 

Качественный и количественный состав вещества.  

       Химия и физика. Агрегатные состояния веществ. Понятие об агрегатном состоянии 

вещества. Физические и химические явления. Газообразные, жидкие и твердые вещества. 

Аморфные вещества.  

       Химия и биология. Химический состав живой клетки: неорганические (вода и 

минеральные соли) и органические (белки, жиры, углеводы, витамины) вещества. 

Биологическая роль воды в живой клетке. Фотосинтез. Хлорофилл. Биологическое 

значение жиров, белков, эфирных масел, углеводов и витаминов для жизнедеятельности 

организмов. Качественные реакции в химии. Качественные реакции. Распознавание 

веществ с помощью качественных реакций. Аналитический сигнал. Определяемое 

вещество и реактив на него.  

       Демонстрации: Образцы твердых веществ кристаллического строения. Модели 

кристаллических решеток. Вода в трех агрегатных состояниях. Коллекция 

кристаллических и аморфных веществ и изделий из них.  

      Демонстрационные эксперименты: Научное наблюдение и его описание. Изучение 

строения пламени. Спиртовая экстракция хлорофилла из зеленых листьев растений. 

Качественная реакция на кислород. Качественная реакция на углекислый газ.  

     Лабораторные опыты: Определение содержания воды в растении. Обнаружение 

масла в семенах подсолнечника и грецкого ореха. Обнаружение крахмала в пшеничной 

муке. Взаимодействие аскорбиновой кислоты с иодом (определение витамина С в 



различных соках). Продувание выдыхаемого воздуха через известковую воду. 

Обнаружение известковой воды среди различных веществ.  

     Домашние опыты: Обнаружение крахмала в продуктах питания; яблоках.  

Практическая работа № 1. Знакомство с лабораторным оборудованием. Правила техники 

безопасности.  

Практическая работа № 2. Наблюдение за горящей свечой. Устройство и работа 

спиртовки.  

Тема 2. Явления, происходящие с веществами (9 ч)  

Разделение смесей. Способы разделения смесей и очистка веществ. Некоторые 

простейшие способы разделения смесей: просеивание, разделение смесей порошков 

железа и серы, отстаивание, декантация, центрифугирование, разделение с помощью 

делительной воронки, фильтрование. Фильтрование в лаборатории, быту и на 

производстве. Понятие о фильтрате.  

Адсорбция. Понятие об адсорбции и адсорбентах. Активированный уголь как 

важнейший адсорбент. Устройство противогаза.  

Дистилляция, или перегонка. Дистилляция (перегонка) как процесс выделения 

вещества из жидкой смеси. Дистиллированная вода и области ее применения. 

Кристаллизация или выпаривание. Кристаллизация и выпаривание в лаборатории 

(кристаллизаторы и фарфоровые чашки для выпаривания) и природе. Перегонка нефти. 

Нефтепродукты. Фракционная перегонка жидкого воздуха.  

Химические реакции. Условия протекания и прекращения химических реакций. 

Химические реакции как процесс превращения одних веществ в другие. Условия 

протекания и прекращения химических реакций. Соприкосновение (контакт) веществ, 

нагревание.Катализатор. Ингибитор. Управление реакциями горения. Признаки 

химических реакций. Признаки химических реакций: изменение цвета, образование 

осадка, растворение полученного осадка, выделение газа, появление запаха, выделение 

или поглощение теплоты.  

Демонстрации: Фильтр Шотта. Воронка Бюхнера. Установка для фильтрования под 

вакуумом. Респираторные маски и марлевые повязки. Противогаз и его устройство. 

Коллекция «Нефть и нефтепродукты».  

Демонстрационные эксперименты: Разделение смеси порошка серы и железных опилок. 

Разделение смеси порошка серы и песка. Разделение смеси воды и растительного масла с 

помощью делительной воронки. Получение дистиллированной воды с помощью 

лабораторной установки для перегонки жидкостей. Взаимодействие железных опилок и 

порошка серы при нагревании. Получение углекислого газа взаимодействием мрамора с 

кислотой и обнаружение его с помощью известковой воды. Каталитическое разложение 

пероксида водорода (катализатор —диоксид марганца (IV)). Обнаружение раствора 

щелочи с помощью индикатора.  

Взаимодействие раствора перманганата калия и раствора дихромата калия с 

раствором сульфита натрия. Взаимодействие раствора перманганата калия с аскорбиновой 

кислотой. Взаимодействие хлорида железа с желтой кровяной солью и гидроксидом 

натрия. Взаимодействие гидроксида железа (III) с раствором соляной кислоты.  



Лабораторные опыты: Адсорбция кукурузными палочками паров пахучих веществ. 

Изучение устройства зажигалки и пламени.  

Домашние опыты: Разделение смеси сухого молока и речного песка. Отстаивание 

взвеси порошка для чистки посуды в воде и ее декантация. Адсорбция активированным 

углем красящих веществ пепсиколы. Растворение в воде таблетки аспирина УПСА. 

Приготовление известковой воды и опыты с ней.  

Практическая работа № 3. Очистка поваренной соли. 

Практическая работа № 4. Выращивание кристаллов соли (домашний эксперимент). 

Практическая работа № 5. Изучение процесса коррозии железа.  

Тематическое планирование 

№ 

п/ 

п 

Наименование тем занятий, разделов Количество 

часов, 

отведенных 

на теорию 

Количе ство 

часов, 

отведенных 

на практику 

 Тема 1. Химия в центре естествознания (8 ч) 3 5 

1 Химия как часть естествознания. Предмет химии.  

Методы изучения естествознания. 

1  

2 Практическая работа № 1 «Знакомство с лабораторным 

оборудованием. Правила техники безопасности при 

работе в химическом кабинете (лаборатории)». 

 1 

3 Практическая работа № 2 «Наблюдение за горящей 

свечой. Устройство спиртовки. Правила работы с 

нагревательными приборами». 

 1 

4 Химическая символика 1  

5 Химия и физика. Агрегатные состояния вещества  1 

6 Химия и биология 1  

7,8 Качественные реакции в химии  2 

 Тема 2. Явления, происходящие с веществами (9 ч) 4 5 

9 Разделение смесей  1 

10 Фильтрование 1  

11 Адсорбция 1  

12 Дистилляция 1  

13 Практическая работа № 3 «Очистка поваренной соли»  1 

14 Химические реакции 1  

15 Признаки химических реакций  1 

16 Практическая работа № 4 «Выращивание кристаллов 

соли». 

 1 

17 Практическая работа № 5 «Коррозия металлов».  1 
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